
  

IOGT OMRÅDE VESTFOLD – HØRING MED FORSLAG TIL TILLEGG. 

HØRINGSSVAR TIL SANDEFJORD KOMMUNE VEDR. ALKOHOLPOLITISK 
HANDLINGSPLAN FOR PERIODEN 2025 -2028. 

Handlingsplanen har mange punkter som vi støtter. 

Samtidig savner vi et par vesentlige utgangspunkt for en slik plan. 

Bakgrunnen for en Alkoholpolitisk Handlingsplan handler om folkehelse. WHO 
skriver:  «ALKOHOL FORÅRSAKER FLERE DØDSFALL ENN AIDS – TUBERKULOSE 
OG VOLD TIL SAMMEN. OVER 3 MILLIONER MENNESKER DØR HVERT ÅR AV 
ÅRSAKER KNYTTET TIL ALKOHOL». TRE AV FIRE AV DISSE ER MENN. 

IFØLGE FORSKNING ER DE VIKTIGSTE VIRKEMIDLER FOR Å REDUSERE SKADER 
OG DØDSFALL MED ÅRSAK I ALKOHOL: BEGRENSE TILGJENGELIGHET – 
REKLAME OG PRIS. 

På norske sykehus er det pasientinnleggelser nær 2 millioner årlig. I legers eget 
tidsskrift «TIDSSKRIFTET»  skrives det at leger mener mellom 15 – 20% av alle 
innleggelser skyldes alkohol. Det bør være i alles interesse å ha en alkoholpolitisk 
handlingsplan som gir en reduksjon av forbruket og ved dette en reduksjon av skader 
– vold og dødsfall som skyldes alkohol. 

MÅL: 

WHO HAR ET MÅL OM Å REDUSER FORBRUKET MED 10% INNEN UTGANGEN AV 
2025 MÅLT MOT TALL FRA 2010, OG 20% INNEN 2030. DETTE MÅLET ER OGSÅ TATT 
INN I DEN NORSKE PLANEN «NASJONAL ALKOHOLSTRATEGI» 

SANDEFJORD KOMMUNE BØR MARKERE I SIN ALKOHOLPOLITISKE PLAN ET MÅL 
OM Å REDUSERE FORBRUKET AV ALKOHOLHOLDIG DRIKK.  

FOR Å SE EN UTVIKLING BØR TALL OM OMSETNING INN I PLANEN:  

SANDEFJORD KOMMUNE BØR (som i andre kommuner)  ta med i planen den 
omsetning i liter av alkoholholdig drikk og alkoholfri drikk, både fra skjenkenæringen 
og handelsnæringen. Hvis det er et mål å redusere forbruket, må dette kunne måles. T  

WHO viser til et ønske om å måle forbruket tilbake til 2010. Men vi foreslår at man, om 
mulig bruker tall fra 2020 og utviklingen fra dette året. Da vil vi se utviklingen. (Selv om 
Corona epidemien kanskje ikke ga et helt forståelig bilde).   

SOM NEVNT PEKER WHO PÅ Å REDUSERE TILGJENGELIGHET SOM ET VIKTIG  
PUNKT FOR Å REDUSERE FORBRUKET for å redusere vold og helseproblemer. Og 
dette handler både om antall næringer som selger alkoholholdig drikk og åpningstider 
for både skjenkenæringen og handelsnæringen 

TIDER FOR SKJENKENÆRINGEN: 



  

I planen foreslås det at i perioden 155/5 – 31/8 forlenges salgstidene for 
skjenkenæringen til kl. 03 00. Vi viser til hva forskningen viser om risikoen for vold. 1 
times lengre salgstid øker risikoen for vold med 17%. I PLANEN FORESLÅS DET AT I 
PERIODEN 15/5 – 31/8 FORLENGES SALGSTIDENE FOR SKJENKENÆRINGEN TIL 
0300.  VI VISER TIL HVA 1 TIMES FORLENGELSE AV SALGSTID INNEBÆRER. IFLG 
FORSKNING ØKER VOLD MED 17% VED 1 TIMES LENGRE SALGSTID.  

Vi erfarer også uttalt fra representanter fra næringen at en utvidelse med 1 time er lite 
ønskelig, for det skaper mer problemer enn fortjeneste. 

VI ANBEFALER AT SALGSTIDEN STOPPER VED 0200. 

VI VIL OGSÅ MARKERE VÅR STØTTE TIL DET INNHOLD PLANEN HAR OM AT 
SERVERING OG SALG IKKE SKAL TILLATES VED ARRANGEMENTER SOM ER 
RETTET MOT BARN OG UNGE. 

DET SAMME VIL VI BEMERKE OM IKKE SALG I IDRETTSSAMMENHENG. 
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