
LØRDAG: Fellesprogram med Actis 
 
11.00 Åpning ved Pernille Huseby, generalsekretær i Actis.
11.10 Hvordan lykkes med forebygging? Arne Johannessen, styreleder i Actis og regionlensmann i Sogn.
11.30 Opptrappingsplanen for rusfeltet er evaluert – dette er de viktigste resultatene , Inger Lise Hansen, 
forsker, Fafo.

12.00 Pause

12.15 En god lokal ruspolitikk, Luisa Klaveness, faglig rådgiver i Actis. 
12.45 Få gjennomslag for din hjertesak. Råd og tips om politisk påvirkning.  Marit Brandt Lågøyr, daglig 
leder i Agenda Rådgivning, tidligere personlig rådgiver for Knut Arild Hareide og styreleder i Blå Kors.
13.15 Bryt gjennom lydmuren – råd for å komme seg på i media. Mina Gerhardsen, tidligere generalsekre-
tær i Actis, kommunikasjonsdirektør i Norad, og forfatter av boka «Å lykkes med media».

14.00 Lunsj

15.00 Parallellsesjoner: 
   Sesjon 1: Skriv et godt debattinnlegg. Kort skrivekurs ved Pernille Huseby, generalsekretær i Actis. Tidli-
gere politisk redaktør i Nationen og kommentator i VG.    
   Sesjon 2: Mobiliser medlemmene (og få nye) i valgkampen. Ingrid Skjoldvær, nestleder i Folkeaksjonen 
for et oljefritt Lofoten, Vesterålen og Senja, tidligere leder i Natur og Ungdom
    Sesjon 3: Sosiale medier – tips og triks for å oppnå synlighet og treffe lokalt. Kristine Borge, kommunika-
sjonsrådgiver i Actis.

15.45:     Pause  

16.00     Parallellsesjoner: 
    Sesjon 1: Skriv et godt debattinnlegg. Skrivekurs ved Pernille Huseby, generalsekretær i Actis. Tidligere 
politisk redaktør i Nationen og kommentator i VG.
    Sesjon 2: Idéverksted: Gode aktiviteter for å sette vår sak på agendaen. Cecilie Widnes, generalsekre-
tær i IOGT, leder verkstedet.
    Sesjon 3: Sosiale medier – tips og triks for å oppnå synlighet og treffe lokalt. Kristine Borge, kommunika-
sjonsrådgiver i Actis.

16.45     Pause

17.00 Panelsamtale – Hvordan skaper vi god lokal ruspolitikk? Panelsamtalen ledes av Cecilie Widnes, ge-
neralsekretær i IOGT.
17.30 Klart det går! Oddgeir Høyekvam, forebyggende politi og styremedlem i Norsk narkotikapoliti-
forening forteller om NNPFs arbeid med foreldre- og lokalsamfunnsmobilisering i narkotikadebatten.
17.50 Oppsummering og avslutning ved Pernille Huseby.
 

FOR IOGT: 
Klokken 18: Avreise til Thon Hotell Storo for middag og overnatting  
19:30-21:30  Middag og sosialt program



SØNDAG: IOGT planlegger valgkampen

09:00-09:30  IOGT tar kampen for en mer solidarisk ruspolitikk
Hanne Cecilie Widnes, generalsekretær i IOGT

09:30-10:00  Hva er IOGTs budskap og hvordan når vi ut?
Miriam Alveberg, kommunikasjonsrådgiver i IOGT

10:00-10:15   Pause

10:15-10:45   Ungdom og rus - utfordringer og løsninger
Kjetil Vesterås, generalsekretær i Juvente 

10:45-11:00    Pause

11:00-11:45   Alkoholbruk og ruskultur blant unge - hvordan skal vi forebygge best mulig?                                          
Hilde Elisabeth Pape, forsker med ungdom og rus som spesialfelt

11:45-12:30    Lunsj

12:30-13:00   IOGT kjører lokal valgkamp                                                                     
Malin Lenita Vik, politisk rådgiver i IOGT

13:00-13:30   Erfaringsutveksling fra lokallagene
Kristine Gustavsen, IOGT-medlem og lokalpolitiker i Sarpsborg
Elna Nilsen, IOGT-medlem i Bergen 
Ørnulf Thorbjørnsen, medlem i sentralstyret i IOGT

13:30-15:30   Gruppearbeid og planlegging av valgkampen 2019 
 
15:30-15:45   Avslutning

www.iogt.no


